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COMUNICATO STAMPA 

VIGILI DEL FUOCO: CONAPO, Mancata erogazione del pa sto 
compromesso  soccorso pubblico in Sicilia perché a rischio lo 
stato psicofisico dei Vigili del Fuoco siciliani ch e si trovano ad 
affrontare turni massacranti di 12 ore privati del fabbisogno 
energetico previsto. 
SICILIA, 29 febbraio “I turni lavorativi del personale operativo VVF sono di 12 ore – 
afferma il  Segretario Regionale CONAPO, il Capo Squadra Esperto Giuseppe MUSARRA 
– e con disposizione del Dipartimento dei Vigili del Fuoco Soccorso Pubblico e Difesa 
Civile – Ministero dell’Interno, è stato previsto l’assunzione di un quantitativo minimo di 
alimenti per il particolare fabbisogno energetico dei Vigili del Fuoco. Proprio l’ufficio 
sanitario del Dipartimento, con una dettagliata Circolare del 5 Maggio 2008 ha sancito le 
quantità minime di alimenti che un Vigile del Fuoco deve obbligatoriamente assumere 
durante la “mission” istituzionale di soccorso pubblico. E’ pertanto chiaro che la mancanza 
di assunzione delle predette calorie pone una severo rischio ai Vigili del Fuoco ed a chi 
deve ricevere il servizio di soccorso pubblico. Accade per il personale operativo in servizio 
presso i distaccamenti di Augusta porto, Augusta terra, Noto, Palazzolo e Lentini (SR). I 
distaccamenti di Partinico e Sud (PA). I distaccamenti di Mazzarino e Mussomeli (CL). Il 
distaccamento di Adrano (CT). I distaccamenti di Milazzo, Patti, Nord, Sant’Agata Militello, 
Lipari, Letojanni, Porto Messina, Porto Milazzo (ME).I distaccamenti di Canicatti,Santa 
Margherita Belice (AG) che hanno i locali per il confezionamento del pasto non in regola 
con la normativa vigente, compensano a tale mancanza fornendo al personale il buono 
pasto.  
“Nell’ultimo anno la distribuzione dei buoni pasto è avvenuta a singhiozzo con dei ritardi 
che hanno sfiorato, in certi casi, i 6 mesi sottoponendo i dipendenti ad affrontare 
massacranti turni lavorativi senza il previsto sostentamento nutritivo. Per una semplice 
complicazione amministrativa Aggiunge Musarra stiamo rischiando grosso noi Vigili del 
Fuoco e chi riceve il soccorso pubblico. Abbiamo chiesto al centro di spesa unico presso 
la Direzione Regionale Vigili del Fuoco Sicilia,  che si mettano in atto interventi immediati 
per risolvere la problematica in oggetto fornendo al personale i buoni pasti arretrati, e che 
vengano intraprese tutte le misure urgenti per consentire al personale di fruire la mensa 
obbligatoria di servizio.  Il perdurare di questa incresciosa situazione costringerà il 
CONAPO a scendere in piazza  per manifestare rendendo edotta l’opinione pubblica sulle 
pesanti ripercussioni che potrebbero interessare l’attività di soccorso tecnico urgente”. 
 
 

                                 


