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Oggetto: PROVE GINNICHE FINALI 70^ CORSO ALLIEVI VIGILI DEL FUOCO. 
 
Numerosi allievi vigili del fuoco appartenenti al 70^ corso di formazione , hanno segnalato 
alla scrivente O.S. CO.NA.PO. dubbi circa la gestione e la natura delle prove ginniche 
valutative del corso, che si dovrebbero effettuare entro la fine del corrente mese. 
Questa O.S. CO.NA.PO rileva alquanto singolare che, diversamente dai corsi precedenti, a 
pochi giorni dall’effettuazione di dette prove ginniche, gli allievi non abbiano ancora ricevuto 
notizie su cosa consistano nel dettaglio le stesse prove e quale sia il sistema di valutazione, 
dato importante poiché permetterebbe (o meglio avrebbe certamente permesso se 
comunicato a tempo debito) all’allievo di allenarsi per poter migliorare le sue performance. 
Inoltre, qualche allievo ha avanzato il dubbio che, addirittura, tali prove ginniche siano state 
cambiate, in corso d’opera, rispetto alle prove dei corsi precedenti, ovvero che non 
sarebbero più previste le classiche ripetizioni di spinte su panca, le serie di trazioni alla 
sbarra, ed altro ancora, ma un percorso dove sembrerebbe essere stata inserita ad 
esempio la cavallina. Addirittura qualcuno si è spinto a dubitare che le prove ginniche siano 
state cambiate per favorire taluni candidati/e non in grado di superare le preesistenti prove. 
A parere di questa O.S. CO.NA.PO, se tali informazioni assunte corrispondono al vero si 
evidenzia che se da un lato tale percorso ginnico potrebbe sembrare più semplice nella sua 
effettuazione, dall’altro potrebbe nascondere insidie di ogni tipo e soprattutto, non 
conoscendone per tempo la sequenza ed i criteri di valutazione, non consentirebbe a tutti 
gli allievi di affrontarlo nella giusta maniera e con la dovuta preparazione. 
Pertanto, questa O.S. CO.NA.PO. chiede di conoscere con la massima urgenza se quanto 
riferitoci dagli allievi vigili del fuoco ed evidenziato sopra, corrisponda al vero, quali siano i 
motivi che hanno portato l’Amministrazione al cambiamento delle prove ginniche e quali i 
criteri di valutazione delle stesse.  
Ovviamente si chiede, nel contempo e con altrettanta urgenza, di informare tutti gli allievi 
vigili del fuoco del 70^ corso sui dettagli delle prove ginniche ed i criteri di valutazione di tali 
esami e, se del caso, posticipare le date della loro effettuazione, così da poter dar modo a 
tutti gli allievi (e non solo a chi magari già sa perché in possesso della sfera di 
cristallo, o dell’amico….)  di prepararsi adeguatamente in merito. 
Distinti saluti. Il Segretario Generale 
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C.S.E. Antonio Brizzi 

AL CAPO DIPARTIMENTO DEI VIGILI DEL FUOCO 
DEL SOCCORSO PUBBLICO E DIFESA CIVILE 
Prefetto  Francesco Paolo TRONCA 
 

AL VICE CAPO DIPARTIMENTO  
CAPO DEL CORPO NAZIONALE VV.F. 
Dott. Ing. Alfio PINI 
 

AL DIRETTORE CENTRALE PER LA FORMAZIONE 
Dott. Ing. Gregorio AGRESTA 
 

AL DIRIGENTE ADDETTO ALL’AREA II 
SCUOLA FORMAZIONE DI BASE 
DIREZIONE CENTRALE PER LA FORMAZIONE 
Dott. Ing. Domenico DI BARTOLOMEO 


