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DIPARTIMENTO DEI VIGILI DEL FUOCO DEL SOCCORSO PUBBLICO E DELLA DIFESA CIVILE 

DIREZIONE CENTRALE PER LA SALUTE 
 

 

 

All’Ufficio III – Relazioni sindacali 

 

E, per conoscenza: All’Ufficio del capo del Corpo nazionale dei 

vigili del fuoco 

 

 All’Osservatorio bilaterale per le politiche 

sulla sicurezza sul lavoro e sanitarie 

osservatorio.bilaterale@vigilfuoco.it 

 

Oggetto:  Screening sanitario per il Forame Ovale Pervio (FOP) per il personale 

sommozzatore del Corpo nazionale dei vigili del fuoco. 

  

Si trasmette, per opportuna conoscenza delle OO.SS. di categoria rappresentative del 

Corpo nazionale dei vigili del fuoco, la nota prot. DCSAL n. 990 dell’11/02/2022di pari 
oggetto. 

 

IL DIRETTORE CENTRALE 

(VALLEFUOCO) 
(Documento firmato digitalmente ai sensi di legge) 
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Al Comando dei vigili del fuoco di Trieste 

 

E, per conoscenza:   All’Ufficio del Capo del Corpo nazionale dei 
vigili del fuoco 

 

Alla Direzione centrale per l’emergenza, il 
soccorso tecnico e l’antincendio boschivo 

 

Alla Direzione dei vigili del fuoco del 

soccorso pubblico e della difesa civile del 

Friuli Venezia Giulia 

 

Alla Prefettura – Ufficio territoriale del 

Governo di Trieste 

protocollo.prefts@pec.interno.it 

 

Ufficio III Relazioni Sindacali 

 

Ufficio sanitario per le specialità del Corpo 

nazionale 
  

 

Oggetto: Screening sanitario per il Forame Ovale Pervio (FOP) per il personale 

sommozzatore del Corpo nazionale dei vigili del fuoco. 

 

In riscontro all’allegata nota prot. n. 1621 del 28/01/2025 di codesto Comando 

concernente la richiesta di introdurre lo screening per il Forame Ovale Pervio (FOP) al 

personale sommozzatore del Corpo nazionale dei vigili del fuoco, si fa presente quanto 

segue. 

Con decreto del Ministero dell’Interno 17 maggio 2024, n. 81, è stato 

recentemente pubblicato il Regolamento recante le modalità di svolgimento delle selezioni 

interne per l’accesso ai ruoli dei nautici di coperta, dei nautici di macchina e dei 
sommozzatori del Corpo nazionale dei vigili del fuoco e, per quanto attiene il ruolo dei 

sommozzatori, l’idoneità psico-fisica è esclusa (v. lettera D15) per “[…] Le patologie 

congenite del cuore inclusa la pervietà del forame ovale, anche se precedentemente operata. 

[…]”. 

A ciò va aggiunto che non è stato ancora emanato lo schema di decreto 

dipartimentale concernente le cause di inidoneità per il personale sommozzatore del Corpo 
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nazionale dei vigili del fuoco già in servizio, ancorché già predisposto dal Comitato tecnico-

sanitario per il Servizio sommozzatori di cui al Decreto del Capo Dipartimento n. 76 del 22 

febbraio 2019 e successive integrazioni, ove è prevista quale causa di inidoneità la pervietà 

del forame ovale non trattata chirurgicamente. 

Ciò premesso, al fine di poter acquisire specifici elementi valutativi in fase di 

accertamento dell’idoneità psico-fisica per l’accesso al ruolo del personale aspirante 
sommozzatore, nonché anche in occasione della sorveglianza sanitaria periodica del 

personale sommozzatore del Corpo nazionale dei vigili del fuoco (da effettuare una tantum 

in occasione della prima visita medica utile per rinnovo idoneità), è stata prevista - 

nell’ambito della convenzione stipulata tra il nostro Dipartimento e la Direzione Sanità RFI 

S.p.A. - l’integrazione del protocollo di visite e accertamenti preventivi per il profilo 
specialista sommozzatore con l’esame ecocardiogramma colordoppler, in aggiunta agli 

accertamenti cardiologici, già previsti, riguardanti la visita cardiologica, l’ECG di base e 

l’ECG con test da sforzo. 

Si precisa che l’aggiunta dell’esame ecocardiogramma colordoppler di tipo non 

invasivo, rappresenta il primo step diagnostico per la valutazione morfologica e funzionale 

cardiaca e, quindi, per l’accertamento di patologie congenite del cuore tra le quali è 
annoverata anche la “pervietà del forame ovale” (PFO). 

Pertanto, tenuto conto che il rischio relativo di malattia da decompressione è 

aumentato nei soggetti portatori di PFO e che trattasi di “variante anatomica” frequente  nella 
popolazione generale - che non identifica un aumento del rischio clinico nello svolgimento 

delle attività ordinarie ma solo nell’ambito dell’attività subacquea per aumento di incidenza 
della malattia da decompressione - si ritiene giustificato attuare in un contesto di prevenzione 

primaria l’integrazione del protocollo diagnostico per conferma profilo specialista 

sommozzatore con l’esame cod. 587 – Ecocardiogramma colordoppler, che sarà prescritto da 

parte dell’Ufficio sanitario per le specialità del Corpo nazionale di questa Direzione centrale 

nell’ambito della sorveglianza sanitaria periodica al personale sommozzatore già in servizio, 

formulando le specifiche indicazioni del quesito diagnostico a riguardo, fermo restando come 

sopra riportato che tale esame integrativo è da effettuarsi una tantum in occasione della 

prima visita medica utile per rinnovo idoneità. 

Nel caso in cui il suddetto esame risulti “francamente positivo” oppure “dubbio”,  

si procederà al successivo accertamento diagnostico di secondo livello, con particolare 
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riguardo all’ecocolordoppler transcranico con bubble test, presso struttura sanitaria esterna 

con cui sarà stipulata apposita convenzione.    

Tale attività di screening consentirà a questa Direzione centrale, attraverso 

l’Ufficio sanitario per le specialità del Corpo nazionale, di formulare apposito studio 

epidemiologico riguardo la patologia in questione. 

Codesto Comando è invitato ad estendere la presente nota all’O.S. USB PI VV.F. 

territoriale che ha posto la problematica in questione. 

 

IL DIRETTORE CENTRALE 

(VALLEFUOCO) 
(Documento firmato digitalmente ai sensi di legge) 

 

Firmato digitalmente da:
LUCIO BERTINI
Firmato il: 11-02-2025 10:36:42
Seriale certificato: 5378387
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P.C.: 

 

 

O.S. USB VVF – Segreteria Provinciale 

r.pipan@usb.it 

 

Direzione Centrale Salute 

Ufficio di coordinamento delle attività 

sanitarie 

dc.salute@cert.vigilfuoco.it 

 

Direttore Regionale VVF 

Arch. Mauro LUONGO 

dir.friuliveneziagiulia@cert.vigilfuoco.it 

 

Ufficio III Relazioni sindacali 

uff.relazionisindacali@cert.vigilfuoco.it 

 

Prefetture UTG di Trieste 

protocollo.prefts@pec.interno.it 

 

 

OGGETTO: Screening sanitario per il Forame Ovale Pervio (FOP) nei Vigili del fuoco sommozza-

tori - Riscontro. 

 

 Si fa seguito alla nota dd.27/01/2025 (ns. prot.1565 del 28/01/2025), relativa alla richiesta di 

introdurre lo screening per il Forame Ovale Pervio (FOP) nel personale sommozzatore dei Vigili del 

fuoco, per significare che lo scrivente, seppur possa condividere la richiesta avanzata, proprio in ra-

gione del recente caso verificatosi e del ruolo ricoperto di Datore di Lavoro ai sensi del D.Lgs 

81/2008 del personale specialista in parola (assegnato dal Direttore regionale del FVG - con nota 

prot.6745 del 25/05/2023 - al Comandate di Trieste nella “gestione tecnico-amministrativa com-

plessiva”), non ha la possibilità di incidere/modificare il protocollo sanitario e/o la tipologia di con-

trolli che lo stesso personale è chiamato a rispettare o a compiere per il mantenimento dei requisiti 

previsti per tale specialità. Infatti, come dovrebbe essere noto anche a codesta Organizzazione sin-

dacale, il giudizio di idoneità per il personale sommozzatore è sottoposto al rispetto di specifici cri-

teri approvati dalla Commissione nazionale tecnico-sanitaria di cui al D.M. 15/06/2010 e s.m.i. che 

sono valutati esclusivamente dall’Ufficio Sanitario Nazionale. 

 

IL COMANDANTE PROVINCIALE 

Ing. Alberto MAIOLO 
(documento sottoscritto con firma digitale ai sensi di legge)  

ALBERTO MAIOLO
28.01.2025
15:32:11
GMT+02:00
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