
 
 
 
 
 

 
 
 
 

DIPARTIMENTO DEI VIGILI DEL FUOCO, DEL SOCCORSO PUBBLICO E DELLA DIFESA CIVILE 

DIREZIONE CENTRALE PER LE RISORSE UMANE 

UFFICIO V - CONCORSI  
 

INFORMATIVA PER LO SVOLGIMENTO DELL’ACCERTAMENTO DEL POSSESSO DEI 

REQUISITI PSICO-FISICI ED ATTITUDINALI 

Si pubblica, ai sensi dell'art. 9 del bando di procedura selettiva di cui al D.M. n. 238 del 14 

novembre 2018, il calendario relativo all’accertamento del possesso dei requisiti di idoneità psico-

fisica e attitudinale dei candidati che hanno superato la prova di capacità operativa fino alla 5909^ 

posizione ca., che si effettuerà in due giorni consecutivi, tenendo conto che al termine del secondo 

giorno di visita medica, la Commissione, qualora ritenga opportuno effettuare ulteriori accertamenti, 

potrà disporre di trattenere il candidato anche per una terza giornata. 

 La data di convocazione per l’accertamento del possesso dei requisiti dell’idoneità psico-fisica 

e attitudinale sarà pubblicata per ciascun candidato, nella pagina personale del Portale dei concorsi 

all’indirizzo https://concorsi.vigilfuoco.it.  

I candidati dovranno presentarsi a digiuno e muniti di un documento di riconoscimento e 

tessera sanitaria, alle ore 8.00, il primo giorno presso la Direzione Sanità della Rete Ferroviaria 

Italiana S.p.A., sita in Roma, Via Pigafetta n. 3 (Zona Piramide) e il secondo giorno, alle ore 9.0, 

presso l'Istituto Superiore Antincendi sito in Via del Commercio 13 - Roma (Zona Piramide).  

I candidati, ai sensi dell’art. 9 del bando di concorso, dovranno presentarsi con il referto dei 

sotto indicati  esami ematochimici effettuati, in data non anteriore a tre mesi, presso una struttura 

pubblica o accreditata con il S.S.N. con l’indicazione del codice identificativo regionale e l’allegata 

certificazione di accreditamento, relativi alle seguenti analisi di laboratorio: 

 HbsAg 

 Anti HbsAg 

 Anti Hbc 

 Anti HCV 

 uno dei seguenti test: TINE test, intradermoreazione di Mantoux, Quantiferon test (N.B.: la 

positività di tali esami controindica la presenza a visita, a meno che non siano state già 

effettuate ulteriori indagini diagnostiche (es. Rx torace) e la relativa valutazione specialistica 

non abbia escluso una infezione in atto o un’infezione latente necessitante trattamento 

specifico); 

 Glucosio-6-fosfato deidrogenasi (G6PD) quantitativa; 

 Beta HCG (solo candidate). 

Gli stessi dovranno, altresì, consegnare all’atto della presentazione a visita medica l’allegato 

”Prescrizioni tecniche accertamento parametri fisici” e copia della documentazione relativa ad 

eventuali interventi chirurgici subiti.  

 

 

https://concorsi.vigilfuoco.it/


 
 
 
 
 

 
 
 
 

DIPARTIMENTO DEI VIGILI DEL FUOCO, DEL SOCCORSO PUBBLICO E DELLA DIFESA CIVILE 

DIREZIONE CENTRALE PER LE RISORSE UMANE 

UFFICIO V - CONCORSI  
 

I candidati che risulteranno assenti senza giustificato motivo saranno considerati rinunciatari. 

L’eventuale richiesta di rinvio, unitamente al certificato medico e ad un valido documento d'identità, 

deve essere trasmessa, esclusivamente all'indirizzo pec riu.concorsipubblici@cert.vigilfuoco.it 

entro e non oltre la data di convocazione a visita medica. 

La data di riconvocazione sarà pubblicata, esclusivamente, nella pagina personale del Portale 

dei concorsi all’indirizzo https://concorsi.vigilfuoco.it, con valore di notifica a tutti gli effetti di 

legge. 

Si rammenta che, ai sensi dell’art. 13 comma 4 del Decreto legge 13 giugno 2023, n. 69 convertito 

in Legge 10 agosto 2023, n. 103, “l'assenza ingiustificata o la mancata partecipazione per due volte, 

anche se giustificata, all'accertamento dell'idoneità o dei requisiti di idoneità psico-fisica e 

attitudinale, determinano l'esclusione del candidato dalla graduatoria.” 

 Si informa infine che, pur considerata la cessazione dello stato di emergenza sanitaria a causa della 

 pandemia da COVID-19, buone regole di igiene e profilassi delle malattie infettive e contagiose 

 prevedono che i candidati si attengano comunque alle seguenti prescrizioni:  

1) presentarsi da solo, per evitare assembramenti;  

2) ove richiesto nel contesto della procedura concorsuale dal personale specificamente incaricato, 

indossare sul viso una mascherina facciale tipo FFP2 a copertura di bocca e naso, per tutta la durata 

del tempo trascorso all’interno della sede concorsuale;  

3) osservare la moderazione vocale, ovvero parlare il meno possibile, a voce bassa e in modo 

tranquillo e non concitato (per diminuire il c.d. effetto droplet);  

4) mantenere sempre la distanza interpersonale non inferiore ad un metro. Tale distanza si dovrà 

necessariamente applicare anche nel posizionamento della postazione occupata durante lo svolgimento 

delle prove concorsuali;  

5) all’ingresso nella sede concorsuale attenersi ad ogni eventuale ed ulteriore disposizione impartita 

dal personale specificamente incaricato (es. misurazione temperatura corporea, igienizzazione delle 

mani con gel disinfettante, seguire i percorsi stabiliti, ecc.);  

6) non presentarsi presso la sede concorsuale se affetto da uno o più dei seguenti sintomi: temperatura 

superiore a 37,5°C e/o brividi; tosse di recente comparsa; difficoltà respiratoria; perdita improvvisa 

dell’olfatto (anosmia) o diminuzione dell’olfatto (iposmia); perdita del gusto (ageusia) o alterazione 

del gusto (disgeusia); mal di gola;  

7) non presentarsi presso la sede concorsuale se risultato positivo ad una delle seguenti indagini 

diagnostiche: TINE test, intradermoreazione di Mantoux, Quantiferon test, a meno che non siano state 

già effettuate ulteriori indagini diagnostiche (es. Rx torace) e la relativa valutazione specialistica non 

abbia escluso una infezione in atto o un’infezione latente necessitante trattamento specifico.  

Tale pubblicazione ha valore di notifica a tutti gli effetti e nei confronti di tutti i candidati. 

 

Roma, 1 ottobre 2025 

 

https://concorsi.vigilfuoco.it/
http://www.vigilfuoco.it/


Procedura speciale di reclutamento riservata al personale volontario del C.N.VV.F., per la copertura di posti,
nella qualifica di vigile del fuoco nel Corpo nazionale dei vigili del fuoco

Calendario visite mediche

COGNOME NOME DATA NASCITA DATA PROVA ORA PROVA
AMIDEI ANDREA 31/12/1984 15/10/2025 08:00
ANASTASI MASSIMO 23/05/1981 15/10/2025 08:00
AVALLONE EMILIO 28/05/1977 15/10/2025 08:00
BERARDI SALVATORE 21/02/1980 15/10/2025 08:00
BITTOLO DOMENICO 12/10/1981 15/10/2025 08:00
CARNEVALE DANIELE 04/12/1984 15/10/2025 08:00
CELANO MASSIMO 27/06/1986 15/10/2025 08:00
D'ANDREA ALESSANDRO 14/08/1989 15/10/2025 08:00
FEDERICI FEDERICO 05/07/1991 15/10/2025 08:00
FELICI LORENZO 11/08/1990 15/10/2025 08:00
FRIGOTTO SIMONE 25/01/1977 15/10/2025 08:00
IANDOLI VINCENZO 23/09/1986 15/10/2025 08:00
INNUSA SALVATORE 03/08/1989 15/10/2025 08:00
LUPARA MARCO 11/08/1981 15/10/2025 08:00
MANNALÀ ANTONIO 15/07/1987 15/10/2025 08:00
MANTINI CRISTIAN 01/07/1982 15/10/2025 08:00
PRUGNO GIOVANNI 19/10/1979 15/10/2025 08:00
RICCETTI ARMANDO 06/04/1977 15/10/2025 08:00
ROCCATO THOMAS 09/12/1977 15/10/2025 08:00
ROMAGNOLI YAMAGIJ 20/10/1977 15/10/2025 08:00
SANGIORGIO LUCA ROSARIO 07/03/1985 15/10/2025 08:00
SCHILLACI MARCELLO 26/12/1978 15/10/2025 08:00
SERRA ALESSANDRO 11/10/1990 15/10/2025 08:00
TESTAVERDE GIOVANNI LUCA 31/10/1978 15/10/2025 08:00
VELLA GAETANO 03/01/1983 15/10/2025 08:00



PRESCRIZIONI TECNICHE  
PER L' ACCERTAMENTO DEI PARAMETRI FISICI  

PER L’AMMISSIONE AI CONCORSI PER IL RECLUTAMENTO 
NEL CORPO NAZIONALE DEI VIGILI DEL FUOCO 

 

 

A norma della Legge 12 gennaio 2015, n. 2, del regolamento attuativo di cui al D.P.R 17 

dicembre 2015, n. 207, nonché della Direttiva tecnica emanata con decreto del Capo del 

C.N.VV.F. dell’11 marzo 2016, nel contesto della procedura concorsuale è previsto che le 

visite mediche di accertamento dell’idoneità psico-fisica e attitudinale siano integrate 

dall’accertamento dei parametri fisici relativi alla composizione corporea, alla forza 

muscolare e alla massa metabolicamente attiva. 

L'accertamento dei suddetti parametri si svolgerà nelle ore antimeridiane e il candidato è 

tenuto ad osservare le seguenti prescrizioni: 

- NON DOVRA' MANGIARE E BERE NELLE 4 ORE PRIMA DEL TEST; 

- DOVRA' URINARE PRIMA DEL TEST (ENTRO 30 MINUTI); 

- DOVRA' EVITARE L'ESERCIZIO FISICO DA MODERATO AD INTENSO NELLE 

ULTIME 12 ORE; 

- DOVRA' FORNIRE OGNI DATO ANAMNESTICO UTILE ALL'ESECUZIONE 

DELL'ESAME (l'uso dello strumento può essere limitato dalla presenza di pacemaker, 

defibrillatori, ausili metallici o stent a livello di cuore, vene e arterie, e di cateteri ad 

infusione). 

 

P.P.V. DEL CANDITATO  

COGNOME                            NOME                                      DATA                  FIRMA 

______________________   _______________________   ____________   _____________________ 

 


