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DIPARTIMENTO DEI VIGILI DEL FUOCO, DEL SOCCORSO PUBBLICO E DELLA DIFESA CIVILE
Ufficio per le Attivita Sportive
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Sigg. Direttori Centrali del Dipartimento
LORO SEDI

Sigg. Direttori Regionali ed
Interregionali VV.F.
LORO SEDI

Sigg. Comandanti VV.F.
LORO SEDI

Sigg. Dirigenti degli Uffici di diretta
collaborazione con il C. D.

econil V.C.D.V.

LORO SEDI

Federazione dei Corpi Vigili del Fuoco
Volontari Provincia Autonoma di Trento
Via Secondo da Trento, 2 38100 TRENTO

Comando Regionale VV.F.
della Valle d’Aosta
Corso Ivrea, 133 -11100 AOSTA

Direzione dei Servizi di Sicurezza e
Protezione Civile Stato della Citta del Vaticano
00120 CITTA’ DEL VATICANO

Associazione Nazionale Vigili del Fuoco
del Corpo Nazionale
Via Sorianello, 1 — 00178 ROMA

OGGETTO: Campionato Italiano Interforze di Triathlon Olimpico 2026.

Trani (BT), 31 maggio 2026.
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DIPARTIMENTO DEI VIGILI DEL FUOCO, DEL SOCCORSO PUBBLICO E DELLA DIFESA CIVILE
Ufficio per le Attivita Sportive
Si trasmettono, per opportuna conoscenza, le note prodotte dallo Stato Maggiore della
Difesa, relative al Campionato in oggetto indicato.
Si comunica che il personale interessato potra partecipare libero dal servizio, senza spese e

responsabilita per I’ Amministrazione.

IL CAPO DEL CORPO NAZIONALE
DEI VIGILI DEL FUOCO
(MANNINO)

Documento sottoscritto con firma digitale
ai sensi del D.Igs 82/2005 art. 21

11 Responsabile dell’Istruttoria
A. St%ﬁl&ninelli

Tel. 0671636821

IL DIRI ['E
D.S. Ldmberto Cignitti
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V Reparto - Affari Generali

All.: 1 Ann.: //.

P.d.C.: Mar. Ca. Santone Tel. 06.46913678
e-mail: scasmd.rips.adsport2(@smd.difesa.it

OGGETTO: Campionato Italiano Interforze di Triathlon Olimpico 2026.

Trani (BT), 31 maggio 2026.

ELENCO INDIRIZZI IN ALLEGATO

VAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAN

1.

2.

6.

Il Campionato Italiano Interforze di Triathlon Olimpico - edizione 2026 - autorizzato da questo
Stato Maggiore - si disputera il 31 maggio 2026 presso la citta di Trani (BT), con il supporto della
Federazione Italiana Triathlon (FITRI).

Nel trasmettere copia del regolamento della competizione, si conferma che al campionato sara
concesso il titolo “interforze” qualora al termine delle iscrizioni, vi sara I’adesione di personale
appartenente ad almeno 5 tra Forze Armate, Corpi di polizia ad ordinamento civile e militare e
Corpo Nazionale dei Vigili del Fuoco.

L’Associazione Sportiva Dilettantistica “Tommaso Assi” di Trani, societda di Triathlon e di
Atletica Leggera promotrice della manifestazione, si fara carico di:

— concordare con il Comitato Organizzatore quanto necessario per lo svolginmento dell’evento
e assicurare alla manifestazione Interforze la massima visibilita € promozione;

— indire presso la sede di svolgimento del Campionato una riunione tecnica preliminare di
coordinamento coinvolgendo tutti gli aventi causa, per illustrare le caratteristiche della
manifestazione e ogni possibile dettaglio ad essa connesso;

— estendere copia del regolamento della competizione, gia approvato dallo Stato Maggiore
Difesa e allegato alla presente (AlL1), a tutti gli aventi causa;

— assicurare gli aspetti protocollari e di cerimoniale connessi con la premiazione del
Campionato Interforze.

Gli Stati Maggiori di Forza Armata, Comandi Generali e 1 Dipartimenti dei Corpi Armati e non
dello Stato, sono invitati a diramare I’invito ai propri Enti dipendenti.

La partecipazione al Campionato sara autorizzata dagli Enti/Comandi di F.A. sulla base delle
segnalazioni presentate, in forma volontaria e spontanea, dal personale militare dipendente,
significando che ogni Ente/Comando valutera la sostenibilita degli oneri derivanti.

Si rimane a disposizione per qualsivoglia ulteriore chiarimento.

d’ordine
IL CAPO REPARTO
(Gen. D. CC Stefano SPAGNOL)

Digitally signed by STEFANO

SPAGNOL

Date: 2026.03.05 14:36:48 CET
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ATTO DI APPROVAZIONE
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Approvo il presente Regolamento del Campionato Italiano Interforze di Triathlon
Olimpico 2026.

Roma

d’ordine
IL CAPO REPARTO
(Gen. D. CC Stefano SPAGNOL)

Digitally signed by STEFANO
SPAGNOL
Date: 2026.03.05 14:36:48 CET
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Nel quadro delle manifestazioni sportive
Interforze annuali

lo Stato Maggiore della Difesa

sotto I’egida della FITRI
e con il patrocinio del Comune di Trani — Assessorato allo Sport e della Lega Navale
[taliana di Trani

organizza il

Campionato Italiano Interforze di Triathlon
Olimpico 2026

riservato al Personale delle Forze Armate/Comando Generale Arma Carabinieri,
della Guardia di Finanza,

della Polizia di Stato, della Polizia Penitenziaria e del Corpo dei Vigili del Fuoco

SCOPO

Il presente regolamento ha lo scopo di stabilire le modalita
per la partecipazione e lo svolgimento del Campionato.



Campionato Italiano Interforze di Triathlon Olimpico

1.

2026

REGOLAMENTO

PREMESSA

Nel quadro delle manifestazioni sportive 2026 ¢ istituito il Campionato italiano Interforze di
Triathlon Olimpico, che lo Stato Maggiore della Difesa organizza sotto 'egida della FITRI e con
il patrocinio del Comune di Trani — Assessorato allo Sport e della Lega Navale Italiana di Trani.

PARTECIPANTI

Al Campionato partecipa tutto il personale, appartenente alle Forze Armate, C.do Gen.
Carabinieri, alla Guardia di Finanza, alla Polizia di Stato, alla Polizia Penitenziaria e al Corpo dei
Vigili del Fuoco, in possesso di certificato medico agonistico per il Triathlon in corso di validita.

CATEGORIE

Il Campionato si articola su tre categorie:
- Juniores;

- U23/s1;

- Master.

Esclusivamente per i NON tesserati di nazionalita italiana, in possesso di certificato medico
agonistico per il TRIATHLON, & possibile sottoscrivere il “TESSERAMENTO GIORNALIERO” al
costo di €5,00 per la categoria Giovanili e di €20,00 per le altre categorie secondo le norme
della FITRI. Non saranno accettate iscrizioni incomplete e/o senza ricevuta di pagamento.

MODALITA ESECUTIVE

a. Data e localita di svolgimento:
Il campionato si svolgera il giorno 31 Maggio 2026, nella citta di Trani (BAT).
b. Regolamento sportivo, formula e programma:
La manifestazione si svolgera sulle seguenti distanze:
1500 metri Nuoto;
40 KM Bici;
10 Km Corsa.
Potranno partecipare gli atleti maggiorenni ambosesso in possesso di idoneo certificato
agonistico per la pratica della disciplina “Triathlon”.
La manifestazione si articolera secondo il seguente programma:
Sabato 30 MAGGIO 2026 ¢ 16:00 - 20:00: Consegna pacchi gara presso il Monastero di
Colonna; Domenica 31 MAGGIO 2026 ¢ 06:00 - 07:30: Consegna pacchi gara.
¢ 07:00 - 08:30: Apertura Area di Transizione



* 08:00 - 08:30: Warm up (fase di riscaldamento frazione nuoto)
e 08:45: Chiusura Area di Transizione

¢ 08:50: Spunta atleti e chiamata

¢ 09:00: Partenza gara 1” batteria femminile

¢ A seguire: Partenza batterie maschili

¢ 13:00: Fine gara

¢ 13:15: Premiazioni, esposizione classifiche e pasta party.

c. Iscrizioni.

Le iscrizioni si effettuano esclusivamente online attraverso il portale Icron Tempogara al
sito web: www.icron.it oppure www.atleticatommasoassi.it. Inserendo tutti i dati,
compresa la Forza Armata/Corpo Armato e non dello Stato di appartenenza.

Il tesseramento giornaliero € la modalita con cui gli atleti, non appartenenti ad alcuna
societa affiliata alla FITRI, possono prendere parte alle gare (ad esclusione di quelle che
assegnano titoli nazionali).

La richiesta di tesseramento giornaliero va effettuata entro le ore 12 del venerdi
antecedente all'evento.

Il tesseramento giornaliero si effettua esclusivamente sul portale myFITried il costo
(variabile a seconda della tipologia) € aggiuntivo rispetto alla quota di iscrizione che va
pagata all'organizzatore secondo quanto previsto nel regolamento della manifestazione.

Al termine della validazione del tesseramento ti sara inviato il codice tessera da utilizzare
durante la procedura di iscrizione alla gara.
Il regolamento completo del tesseramento giornaliero & visionabile al seguente
link: REGOLAMENTO.

ISTRUZIONI
Per poter effettuare il tesseramento giornaliero & necessario:

- creare un profilo personale su MyFITri (se I'atleta da tesserare & minorenne, il profilo lo
deve creare il genitore)

- compilare il modulo online con la sottoscrizione delle condizioni

- allegare il certificato medico agonistico specifico per il TRIATHLON in corso di validita o
Certificato Medico non agonistico dai 6 agli 11 anni

- effettuare il pagamento (vedi i costi per tipologia di gara) ed allegare la ricevuta di
pagamento

- attendere la validazione della documentazione da parte degli uffici federali.

La quota del tesseramento giornaliero va integrata con il pagamento della quota per la
partecipazione alla gara. La quota di partecipazione non e rimborsabile salvo i casi previsti
dal Regolamento Tecnico della Federazione Italiana Triathlon.

Per motivi organizzativi e di sicurezza, |'organizzazione si riserva di chiudere le iscrizioni
anticipatamente.


https://www.myfitri.it/docs/regolamentoGiornalieriITA.pdf

Scadenza iscrizioni: 24 MAGGIO 2026.

QUOTE DI ISCRIZIONE:

¢ £18,00 - Categoria Juniores

® €25,00 - Categoria U23/S1

® €50,00 - Categorie S2, S3, S4 e Master (tariffa agevolata)

Per la categoria femminile le quote d’iscrizione sono le seguenti:
¢ £15,00 - Categoria Juniores

® €£20,00 - Categoria U23/S1

¢ £50,00 - Categorie S2, S3, S4 e Master

MODALITA DI PAGAMENTO: Pagamento solo online sul portale Icron Tempogara:
www.icron.it

e. Tesseramento e tutela assicurativa.

Tutti i partecipanti, compresi gli accompagnatori, devono risultare tesserati per poter
essere ammessi alla manifestazione. | termini e le garanzie della polizza assicurativa
potranno essere visualizzabili e scaricabili sul sito online della myFITri.it.

f. Premiazioni

Ai primi tre classificati di ogni gara (maschile, femminile, staffetta) verra assegnata la
medaglia dello Stato Maggiore della Difesa. Al primo classificato di ogni gara é attribuito il
titolo di campione italiano interforze 2026. La premiazione del Campionato Italiano
Interforze 2026 sara effettuata al termine della manifestazione a cura di un rappresentante
dell’Ufficio Relazioni Esterne e Politiche dello Sport dello Stato Maggiore della Difesa, ed in
caso di partecipazione dalle altre autorita militari presenti.

e. Logistica

AREA DI TRANSIZIONE: La zona cambio sara posizionata sul piazzale del Monastero di Santa
Maria di Colonna - Piazza Marinai d’ltalia. La zona cambio, interamente transennata e
chiusa al pubblico, verra allestita nell’area antistante al Village.

CHECK-IN: Gli atleti dovranno presentarsi in Area di Transizione negli orari indicati nel
programma:

* Con il casco in testa allacciato;

e Con il proprio pettorale;

¢ Con la propria bicicletta con applicato il numero di gara;

e Con il chip elettronico fornito dall’organizzazione allacciato sulla caviglia;
e Con i tatuaggi relativi al numero di gara gia applicati su gambe e braccia.

POSIZIONAMENTO BICICLETTA: La bicicletta deve essere collocata all’interno dell’area di
transizione nella posizione contraddistinta dal proprio numero. Dovra essere appesa
tramite il sellino, con la ruota anteriore verso il centro della corsia.

POSIZIONAMENTO ATTREZZATURE: Gli atleti dovranno riporre all’interno della propria area
di competenza tutto il materiale necessario allo svolgimento della gara. La propria area di
competenza & quella che, ponendosi frontalmente al numero che identifica la postazione e



alla ruota anteriore, si trova sulla sinistra della bicicletta gia posizionata e non oltre
I’estremita della ruota piu prossima al corridoio di percorrenza degli atleti.

ACCESSO ALL’AREA DI TRANSIZIONE: L’accesso alla zona cambio e consentito solo a:
Concorrenti * Giudici ® Persone esplicitamente autorizzate. Ogni concorrente all’entrata
della zona cambio dovra esibire, se richiesta dai giudici, la propria tessera FITRI corredata
da valido documento di riconoscimento e il braccialetto identificativo. Gli atleti sono tenuti
a riposizionare il materiale usato nelle varie frazioni al posto assegnato, pena ammonizioni
o squalifica da parte dei Giudici di gara.

E possibile effettuare il riscaldamento in mare nell’area laterale al campo gara negli orari
indicati nel programma (08:00 - 08:30). E VIETATO usare I'area di gara all’interno delle boe.
La chiamata degli atleti verra effettuata alle ore 08:50, 10 minuti prima della partenza della
prima batteria.

FRAZIONE SWIM Percorso: La frazione nuoto si svolge in mare con partenza dalla spiaggia
di Piazza Marinai d’ltalia. Il percorso prevede un giro unico di 1500 metri in senso antiorario
con cinque boe di riferimento. La prima boa & posizionata a circa 500 metri dalla partenza.
Il percorso prosegue con una serie di boe che delimitano il circuito fino al rientro verso la
spiaggia. Usciti dall’acqua, gli atleti proseguiranno lungo il corridoio di circa 200 metri che
conduce all’area di transizione.

PRIMA TRANSIZIONE (T1) Senso di percorrenza: uscita frazione nuoto > ingresso in T1 >
successiva uscita per la frazione ciclistica.

Gli atleti dovranno:

e Raggiungere la propria postazione;

* Indossare il casco e allacciarlo prima di toccare la bicicletta;

¢ Applicare il pettorale sul retro;

¢ Prendere la bicicletta e dirigersi verso |'uscita.

FRAZIONE BIKE Percorso: Circuito cittadino Multilap di 4 giri in senso antiorario per un
totale di 40 km. Il percorso ciclistico si sviluppa su un circuito di circa 10 km che attraversa
le principali vie della citta e del territorio circostante. Il tracciato presenta caratteristiche
tecniche miste con tratti rettilinei e curve, alcuni tratti in leggera salita e discesa. Il circuito
verra ripetuto per 4 volte complete. Le strade saranno chiuse al traffico veicolare e
presidiate da personale dell’organizzazione e forze dell’ordine. Guadagno altimetrico
totale: Circa 150-200 metri.

SECONDA TRANSIZIONE (T2) Senso di percorrenza: Arrivo frazione ciclistica > ingresso in T2
> successiva uscita per la frazione podistica.

Gli atleti dovranno:

¢ Scendere dalla bicicletta prima della linea di demarcazione

e Raggiungere la propria postazione

e Riposizionare la bicicletta al proprio posto

¢ Togliere il casco

e Spostare il pettorale sul davanti



e Dirigersi verso |'uscita per la frazione corsa

FRAZIONE RUN Percorso: Circuito cittadino Multilap di 4 giri in senso antiorario per un
totale di 10 km. Il percorso podistico si sviluppa sul lungomare e nelle vie adiacenti Piazza
Marinai d’ltalia. Ogni giro & di circa 2,5 km, totalmente pianeggiante e panoramico,
costeggiando il mare e il porto di Trani. Il tracciato sara completamente chiuso al traffico e
presidiato. Sono previsti 1 punto ristoro lungo il percorso

TRAGUARDO - FINISH LINE: Al termine del 4° giro, gli atleti si immetteranno nel corridoio
della Finish Line allestito presso Piazza Monastero di Colonna. All’arrivo, gli atleti dovranno:
¢ Rimuovere autonomamente il chip di cronometraggio ¢ Depositare il chip negli appositi
contenitori ¢ Ricevere il pacco ristoro.

BRIEFING: |l briefing si terra Domenica 31 maggio alle ore 08:50 sul campo gara presso
Piazza Marinai d’ltalia. La partecipazione al briefing & vivamente consigliata per poter
comprendere a pieno tutte le procedure da seguire e eventuali comunicazioni dell’ultimo
minuto.

TIMING CHIP: Il cronometraggio della gara verra eseguito dalla societa Icron Tempogara
con tecnologia basata sull’utilizzo di chip. Il Timing Chip verra consegnato contestualmente
al pacco gara. Ogni partecipante sara munito di chip giornaliero che dovra essere
obbligatoriamente restituito all’arrivo al personale dell’organizzazione depositandolo negli
appositi contenitori. Gli atleti dovranno indossare il Timing Chip alla caviglia durante tutte
le frazioni della gara. Mancata restituzione del chip: comportera I'addebito di €25,00.

CLASSIFICHE: | risultati ufficiali saranno esposti presso I'area arrivo entro pochi minuti dal
termine della gara. Inoltre sara possibile accedere alle classifiche LIVE della gara
collegandosi al sito www.icron.it nella sezione dedicata all’evento. Le classifiche saranno
redatte sulla base dell’ordine d’arrivo e dei tempi rilevati con il sistema di cronometraggio
elettronico. non dipendenti da responsabilita oggettiva dell’organizzatore, I'atleta non va
rimborsato.

CUT-OFF TIME (TEMPO MASSIMO) Per garantire la sicurezza degli atleti e dello staff
dell’evento saranno applicati i seguenti tempi massimi:

¢ T1 (Nuoto + Prima Transizione): 50 minuti

¢ T2 (Nuoto + T1 + Bike + Seconda Transizione): 2 ore e 30 minuti

e Cut-Off complessivo: 3 ore 40 minuti

Dopo le 3 ore e 40 minuti dall’'inizio della gara non sara piu garantita la chiusura delle
strade, pertanto ci si dovra attenere alle regole della normale circolazione stradale.

REGOLE GENERALI

BRACCIALETTO IDENTIFICATIVO: Ciascun atleta ricevera il suo braccialetto identificativo al
momento della registrazione e ritiro pacco gara. Il braccialetto dovra essere indossato
durante tutta la manifestazione e anche nel dopo gara fino alla conclusione delle
premiazioni. Il braccialetto consentira I'accesso in tutte le aree riservate, compresa I'area di
transizione.



TATTOO: Gli atleti riceveranno con il pacco gara i tattoo con il numero di gara. Sara cura
degli atleti applicarli sul corpo (braccia e gambe alterni) prima dell'ingresso in Area di
Transizione.

PETTORALE DI GARA: Il pettorale di gara deve essere indossato sia per la frazione bici che
corsa:

e Frazione Bike: posizione posteriore

¢ Frazione Run: posizione anteriore

| numeri non devono essere modificati in nessun modo e devono essere indossati in modo
visibile.

UNIFORMI: Per partecipare, gli atleti possono indossare il loro body da triathlon, in
conformita al Regolamento Tecnico della Federazione Italiana Triathlon. E consentito I'uso
della muta in neoprene secondo quanto previsto dal Regolamento Tecnico FITRI in base
alla temperatura dell’acqua rilevata.

PENALITA E SANZIONI: Come previsto dal Regolamento Tecnico FITRI, in vigore da marzo
2024, al Titolo 11°, dagli articoli 114 a 123 sono previste norme e condotte di gara che
hanno l'obiettivo di fornire agli atleti uguali opportunita di esprimere in sicurezza e nel
rispetto degli avversari il proprio potenziale.

Un atleta puo subire nel corso della gara:

e Avvertimenti

¢ Penalita

¢ Squalifiche

Le violazioni piu diffuse e le sanzioni inflitte sono elencate nell’Appendice A del
Regolamento Tecnico FITRI.

NORME COMPORTAMENTALI

Gli atleti DEVONO:

¢ Rispettare le norme del Regolamento Tecnico FITRI

¢ Rispettare le norme del regolamento specifico della gara

e Seguire le istruzioni fornite da organizzatori e giudici di gara
® Osservare un comportamento corretto e leale

e Seguire i percorsi prestabiliti ® Fermarsi quando il medico di gara li ritiene non idonei a
proseguire e In caso di ritiro, segnalare ai giudici I'avvenuto ritiro (la mancata
comunicazione potra comportare la squalifica con deferimento).

Gli atleti NON devono:

e Arrecare danno ad altri atleti

e Essere accompagnati o farsi seguire in bici o a piedi
e Ricevere aiuti tecnici non autorizzati

e Ricevere cibo o bevande al di fuori degli spazi predisposti dall’organizzazione



AIUTO ESTERNO: Gli atleti non possono ricevere assistenza esterna per la fornitura di cibi,
bevande, abbigliamento o attrezzature da personale di gara non autorizzato, dal pubblico,
familiari, amici e coach. Nessun oggetto pu0 essere nascosto lungo il percorso per poi
essere raccolto e utilizzato durante la gara.

ASSISTENZA MECCANICA BICI: Presso I'Area di Transizione sara presente un servizio di
assistenza meccanica per le bici negli orari: ® Sabato 30 maggio: 16:00 - 20:00 ¢ Domenica
31 maggio: 06:00 - 09:00.

RISPETTO DELL'AMBIENTE: Il partecipante, in occasione dell’evento, dovra tenere un
comportamento adeguato nel rispetto dell’ambiente e senza arrecare alcun danno al
paesaggio. | rifiuti (gel, bottiglie/borracce vuote, ecc.) dovranno essere tenuti nella bici o
smaltiti esclusivamente nelle apposite aree in prossimita dei ristori presenti sui percorsi. La
violazione di queste regole comportera la squalifica dalla gara.

RISTORI LUNGO IL PERCORSO: Sul percorso podistico sono previsti 1 punto ristoro. Come
da regolamento, agli atleti verranno messe a disposizione bicchieri di carta con acqua e sali
minerali. In tutte le postazioni saranno presenti le zone di raccolta e deposito rifiuti.

REGOLE GENERALI ASSISTENZA MEDICA: Lo staff medico verifichera le condizioni di ogni
atleta che necessita di assistenza medico sanitaria al fine di assicurare il giusto trattamento
medico.

RESTITUZIONE DELLA BICICLETTA: Gli atleti potranno ritirare la propria bicicletta dalla zona
cambio a partire da quando l'ultimo atleta transita in T2. Le biciclette non ritirate saranno
tenute sotto custodia fino a 15 minuti dall’arrivo dell’ultimo concorrente. Per permettere
I'identificazione di chi ritira, I'atleta & tenuto ad esibire il braccialetto identificativo e il
pettorale di gara.

CONTROLLI ANTI DOPING: Durante la gara potranno essere effettuati controlli anti-doping
come da normativa vigente.

ALTRE INFORMAZIONI

PIANO DI SICUREZZA: Il Comitato organizzatore, attenendosi a quanto previsto dagli
accordi con le autorita di pubblica sicurezza e con le normative della FITRI in materia di
sicurezza e pronto intervento, ha previsto un piano generale di sicurezza. Il piano di
sicurezza verra consegnato insieme all’ordine servizio a tutti i responsabili di gara e
dell’organizzazione, ai Capi Settore/Commissari di Percorso, Operatori Radio,
Cronometristi.

SERVIZI MEDICI: Durante lo svolgimento della gara verra attuato un servizio di primo
soccorso e di assistenza sanitaria adeguato ai migliori standard di sicurezza. Su tutto il
percorso e nelle aree di gare saranno presenti N° 5 ambulanze 4 medici e circa 20 assistenti
sanitari. Inoltre verra allestito un ospedale da campo nell’area limitrofe alla Finish Line.
Eventuali trattamenti sanitari in clinica o altre cure mediche a pagamento non saranno a
carico dell’organizzazione.

ASSICURAZIONE: L|'organizzazione ha stipulato una regolare polizza assicurativa di
responsabilita civile e danni materiali.



